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AL PERSONALE DELLA SCUOLA 

ALBO ON LINE 

SITO WEB AMMINISTRAZIONE TRASPARENTE 

 

Oggetto: AVVISO INTERNO SELEZIONE PERSONALE DOCENTE E ATA Programma 

Erasmus+ - Azione KA122 Mobilità individuale ai fini dell’apprendimento - Ambito VET  

Invito a presentare proposte 2021 (EAC/A01/2021) Progetto n° 2021-1-IT01-KA122-VET-

000017165 – OID: E10114508 – “Improve your skills”.  CUP:  F49J21012950006 

Si informano i docenti e il personale ATA, che nell’ambito della Progettazione Europea Erasmus + 

al nostro Istituto è stato approvato il progetto Erasmus +  “Improve your skills” avente come finalità 

il miglioramento e/o potenziamento delle competenze linguistiche del personale della scuola 

attraverso attività di mobilità e formazione all’estero. 

 Il progetto, dal titolo “IMPROVE YOUR SKILLS”,  avrà durata 18 mesi a partire dal 31/12/2021 

al 30/06/2023. 

Il progetto si articola in due modalità di esperienza formativa: 

 Job-shadowing (da organizzare successivamente) 

 Corsi di formazione linguistica e Training  

 

I corsi di formazione linguistica saranno della durata di 7 giorni (5+2) o di 14 giorni (12+2) e 

verranno effettuati prevalentemente durante il periodo di sospensione delle attività didattiche. 

I corsi di formazione linguistica saranno così suddivisi: 

1. Potenziamento Lingua Inglese (livello B1) 

2. Potenziamento Lingua Inglese (livello B2) 

3. Potenziamento Lingua inglese (livello B2+ CLIL Methodology) 

 

Ai corsi di formazione linguistica potranno partecipare Docenti e ATA che ne faranno richiesta 

purché in possesso dei seguenti requisiti: 

 Docenti e Personale ATA in servizio presso la scuola 

 Conoscenza di base della lingua inglese 
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Ai fini della selezione il personale DOCENTE e ATA  dovrà presentare la domanda di 

partecipazione (Allegato A) e allegare alla domanda una lettera di Motivazione (Allegato B) in cui 

si dovranno evidenziare la motivazione per cui si  è interessati alla formazione e le proprie 

aspettative, esprimere idee e proposte per valorizzare e diffondere i risultati della formazione nella 

scuola e sul territorio.  

La domanda di partecipazione corredata di allegati andrà presentata alla segreteria 

dell’Istituto (ufficio protocollo) o tramite mail all’indirizzo fris01800e@istruzione.it  entro le 

ore 12.00 del giorno 31/10/2022 

In caso di superamento del numero di partecipanti previsti per singolo corso, verranno selezionati i 

candidati dando la priorità al personale a tempo indeterminato ed all’anzianità di Servizio 

 

DESCRIZIONE CORSI 

 

COSTI E COMPENSO 

I costi del viaggio, del vitto/alloggio e dei corsi di formazione sono a carico dell’Istituzione 

scolastica nella misura prevista dalle tabelle ufficiali di Erasmus.  

I costi che non rientreranno nel budget previsto saranno a carico del partecipante.   

Per motivi organizzativi è prevista la possibilità che i partecipanti alla mobilità debbano anticipare 

le spese di viaggio e di “ accomodation”. 

Le spese sostenute saranno poi rimborsate sempre entro i limiti delle tabelle ufficiali Erasmus. I 

periodi di svolgimento dei corsi potranno subire delle variazioni rispetto a quanto indicato nel 

presente avviso. 

Frosinone, 18/10/2022         

IL DIRIGENTE SCOLASTICO 

Prof.ssa Maria Rosaria Villani 

 

 

 

 

 

Destination country 
Number of 

participants 

Duration (in 

days) 
Period 

Malta 4 7 11-17 giugno 2023 

Ireland 6 7 11-17 giugno 2023 

Spain 4 7 11-17 giugno 2023 

Ireland 4 14 1-14 Gennaio 2023 

Malta 3 14 1-14 Gennaio 2023 
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Allegato A  

DOMANDA DI PARTECIPAZIONE 

 Il/La sottoscritto/a_______________________________________, nato/a ___________________ 

(Prov. ____), e residente a _______________________(Prov.____ ), in 

Via_______________________, nº____ , CAP __________, di cittadinanza___________________ 

cell ________________________, e-mail _____________________________________, in 

servizio presso l’IIS “A. Volta” in qualità di ________________________ per l’A..S 2022/23   

 

CHIEDE 

di partecipare alla selezione per la/e seguente/i mobilità ai fini della formazione (indicare  il/i 

titolo/i del/i corso/i cui si intende partecipare, in ordine di priorità), facendo riferimento alla tabella 

dei corsi indicata nell’avviso prot 4240   del 26/07/2022  ( indicare la “destination country” , la 

“duration” ed il  “period”) 

 

 

 

 

 

 

Indicare il livello di corso richiesto 

 Potenziamento Lingua Inglese (livello B1) 

 Potenziamento Lingua Inglese (livello B2) 

 Potenziamento Lingua inglese (livello B2+ CLIL Methodology) 

 
 

Frosinone, li________________        Firma  

  

INDICARE LA 

DESTINAZIONE 

RICHIESTA 

DESTINAZIONE N° GIORNI PERIODO 

 Malta 7 11-17 giugno 2023 

 Ireland 7 11-17 giugno 2023 

 Spain 7 11-17 giugno 2023 

 Ireland 14 1-14 Gennaio 2023 

 Malta 14 1-14 Gennaio 2023 



 

Allegato B 

Lettera di Motivazione   

 

CANDIDATO  
 

 

Motivazione e interesse per la 
formazione: 

 
 
 
 
 
 

Relazione tra le proprie competenze 
e gli obiettivi del progetto:  

 

 
 
 
 
 

Impatto atteso sulla scuola e sul 
territorio:  

 

 
 
 
 
 

Idee e proposte per utilizzare i 
risultati della formazione: 
 

 
 
 
 
 

 

Frosinone, lì            Firma 
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